
TiPS
VAN EN VOOR INWONERS VAN RHENEN!

(duurzaam gedrag)

Zaterdag 20 februari 2010, Rhenen en Elst. Deze tips zijn de opbrengst van de bomenactie.

DUURZAAM GEDRAG IN JE EIGEN HUIS, TUIN EN KEUKEN 
� Energie uit afvalwater terugwinnen � Winkeliers mee laten besparen � Meer bomen planten in het
Binnenveld � Elektronica de deur uit � Was buiten drogen � Kraan uit tijdens tandenpoetsen �
Minder water gebruiken bij het koken � Meer en vaker fietsen en een gemeente die dat stimuleert �
Petroleumstel gebruiken bij lang en zacht garen � Verwarming 's avonds lager zetten � Ringetje in
doucheslang voor minder water gebruik � Regenwater opvangen voor de planten � Spaarlampen
gebruiken � Zelf afwassen met weinig water � Vaker vest of trui aantrekken � Bosje aanleggen bij
Albert Hein � Tussentijds computer uitzetten � TV niet op stand by stand maar uitzetten �
Boodschappentas gebruiken � Rhenense Woningstichting vragen om huizenvoorraad duurzamer te
maken � Lopen ipv autorijden � Afvalscheiding op je werk propageren � Gebruik en geniet van je
fiets � Beter en vaker ophalen van plastic en papier � Apparaten uitzetten � Minder apparatuur
gebruiken � Lid worden van de buurtauto (Wheels4all) � Afval scheiden op het idiote af ;) Vroeg
naar bed � Windmolenenergie in Rhenen � Gebruik subsidies voor woningisolatie � Niet onnodig
lampen laten branden � 's Nachts wassen � Niet zo lang douchen � Biologische groenten eten �
Daglicht gebruiken: 's Winters 6 uur per dag werken en zomers 10 uur per dag � Veel groen om het
huis � Minder verkeer door het centrum � Zuinig met warm water � Ledlampen in straatverlichting �
Licht uitdoen als je niet in de kamer bent � Senseo uitzetten � Alternatief voor verkeersdrempel: slur-
pen benzine/onderhoud auto � Recreëer in je eigen omgeving: maak uiterwaarden toegankelijk �
Nieuwbouw alleen dak op het zuiden � Standby - killers gebruiken � Maatwerk energieadvies voor je
eigen woning vragen (www.rhenen.nl) � Let op de bomen bij bouwplannen, pas ze in het plan in �
Auto laten staan � Geen wegwerpservies gebruiken ook niet voor koffie � Kliko voor plastic ipv de
lastige zakken � Plant een boom � Alle stroom uit als je het huis uit gaat � Eigen stoepen vegen �
Meer elektrische auto's � Wat niet brandt, kost geen geld � Afkoppelen regenwater van riool �
Afvalwater recyclen voor autowassen en toilet doorspoelen � Ramen en deuren op tijd sluiten � Warm
water boiler in keukenkastje � Vlieg CO2 neutraal � Autobanden op de juiste spanning � Groente
van het seizoen eten  � Wassen op 30 graden �


